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Offnungszeiten: Mo bis Fr 8:00 bis 13:00 - Mo, Di, Do, Fr 16:00 bis 18:30 - Sa 8:00 bis 16:00

Sonntag Brotchenverkauf von 8:15 Uhr bis 10:45 Uhr

Unser Ehrenamtsteam ist die beste Hilfe — fiir den ganzen Herrlesberg

Am Anfang war das Ehrenamtsteam eine Feuerwehr; in einer Notsituation
aufgebaut, um unserem Lddle zu helfen, schnell Kosten zu sparen. Nach elf
Monaten ist ein generationeniibergreifendes Team entstanden, das unser Ladle zu
einem wichtigen Teil trdgt. Und zwar nicht nur bei den Kosten. Es tut unserem Léadle
gut, dass sich so viele verantwortlich fiihlen. Genau so soll es doch sein bei einem
Genossenschaftsladen. Das Ehrenamtsteam sucht fortlaufend Herrlesberger, die
mitmachen wollen. Es sind circa vier Stunden im Monat, bei Bedarf auch mehr oder
weniger. Weniger wollen iibrigens die Wenigsten, denn es macht grofen Spak.
Kontakt: herrlesberg@posteo.de

Warum

Weil ich Zeit,
Lust und Know-
how dafiir habe.

Ehrenamtsteam?

Weil mir unser

Laden eine
Sicherheit gibt.

Weil ich mit

Nachbarn etwas

bewegen will.

Weil mir mein

: ~N
artier sehr x
Qu. l? .e Weil ich die vielen
wichtig ist. . .

Offnungszeiten

gerne nutze.

Mitmachen im Ehrenamtsteam

von unserem Herrlesbergladen: '
herrlesberg@posteo.de

Um die Kosten des Herrlesbergladens zu senken, ist ein Ehrenamtsteam im
Einsatz. Machen Sie mit, engagieren Sie sich mit uns!
Im Laden melden oder eine Nachricht an herrlesberg@posteo.de senden.
Einkaufen in lhrem Genossenschaftsladle — einfach netter!

Unser Herrlesbergladen eG, Staudach 90, 72074 Tiibingen
marktleitung@herrlesbergladen.de - Telephon: 07071/9208313 - Telefax: 07071/9208315 - www.herrlesbergladen.de




H\ Die Genossenschaft, die fiir Sie da ist \W
@ Ynser Herrlesbergladen B
N ) Ihr freundlicher Laden und Treffpunkt ums Eck (M2
— mehr als nur einkaufen — (/

Angebote und Rezept

08.05.2026 — 14.05.2026
solange Vorrat reicht

Body Lotion fiir

normale Haut Haarspray Color

Elkos Elkos

0,5L 1,99 € 0,3L 2,60 €
Rasierschaum Sensitiv Nudel Topf
Elkos Erasco
03L 1,90 € 0,4 kg 2,60 €

jeL6,33€ jekg 6,50 €
Rezept der Woche

Kartoffel-Wrap aus dem Ofen
(Zutaten fiir 4 Portionen)

4 mittelgroBe Kartoffeln - ca. 300 g, festkochend
125 g Mozzarella
100 g Geriebener Kése - z.B. Gouda
Salz, Pfeffer und Balsamico-Creme
2 Tomaten
30 g Rucola - oder Basilikum
4 EL griines Pesto

Backofen auf 180 Grad Ober- und Unterhitze vorheizen. Kartoffeln waschen und
in diinne, ca. 2 mm diinne Scheiben hobeln. Tomaten und Mozzarella in Scheiben
schneiden. Rucola waschen. Kartoffeln leicht iiberlappend auf ein mit
Backpapier belegtes Blech legen, sodass 4 rechteckige Fladen entstehen. Die
Wraps leicht mit Ol besprithen und mit geriebenem Kése bestreuen. 25-30
Minuten backen. Alternativ in der Heiluftfritteuse iiberbacken: Ca. 15 Minuten
bei 180 Grad Airfry. Je nach Gerédt kann die Zeit variieren. Herausnehmen und
vorsichtig umdrehen. Kartoffel-Wraps mit Pesto bestreichen und mit Rucola,
Tomaten- und Mozzarella-Scheiben belegen. Mit Salz und Pfeffer wiirzen und mit
Balsamico-Creme betrdufeln. Dann zusammenrollen oder zusammenklappen.

1-2 Tage im Kiihlschrank lagerfahig.

Das Team vom Herrlesbergladen wiinscht gutes Gelingen und guten Appetit.
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Weisses Brett

Y i
Copyshop & Mediacenter

Nauklerstr. 37A // 72074 Tibingen // Tel.: 56 80 71 6

Dienstleistungen Herrlesserg Fr ‘th‘

Unsere Angebote und
Veranstaltungen finden Sie

Gartenpflege und Gartengestaltung an unserer Fensterfront

Baumpflege und Fillungen und auf unserer Homepage
Platten- und Pflasterverlegung www.herrlesbergtreff.de.
Gartenpﬂege Shala Naturstein arbeiten
R Zaunbau aller Art
Afrim Shala Heckenriickschnitt
Rund um den Rasen
Theurerstr.2 Winterdienst
72074 Tiibingen
Mob. : 016096821338 ~Ich freue mich auf Thren Anruf ™

Tel. : 07071 \ 980226

Email:
Gartenpflege-Shala. Afrim@web.de

Herrlesbergladen

SuRer Mai, du Quell des Lebens Suche ab sof d . .
SiRer Mai, du Quell des Lebens uche ab sofort oder spater einen

bist so stRer Blumen voll A'?Ste"ra”m (>1,0m2__) Qder
Liebe sucht auch nicht vergebens (Einzel-)Garage in Tubingen -
wem sie Kranze winden soll. Herrlesberg, Lustnau...Iris K. / 0160-

Clemens Brentano 92305165 / vwjokerlll@arcor.de

Volksbank
== == iN der Region

Telefon: 07032 940-0
E-Mail: info@vbidr.de
www.vbidr.de

Infoblatt der Unsert Erscheint wor wahrend der Schulzeit und wird kostenlos an alle Haushalte des E 2 E
Wohngebietes Herrlesberg verteilt. .
inungstag: Freitag. i fiir die F ist Samstag.
Herausgeber: Unser Herrlesbergladen e.G., Staudach 90, 72074 Tiibingen, Tel. (0 70 71) 92 08 313, E-Mail:info@herrlesbergladen.de. .
Preis pro Zeile bei 62 mm Anzeigenbreite: 0,75 € inkl. 19 % MWSt. Entscheidung der Verdffentlichung obliegt dem Vorstand. Rechtsweg ausgeschlossen. E
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Rollladen
e KE H R E R ANl /\
Markisen |
Antriebe Rollladen- und 8 H N / U R B N
Insektenschutz Sonnenschutztechnik GmbH Friseur Lowe ke

FACHPARTNER fiir Roma-, Somfy- und
Warema Systeme

Kehrer Rollladen- und Sonnenschutztechnik GmbH OFFNUNGSZEITEN
BlaihofstraBe 133 i.-Fr. 08:00-12:00 Uhr
72074 Tiibingen-Pfrondorf 13:30-18:00 Uhr

Tel.: 07071/87891 Sa. 08:00-13:00 Uhr
Fax: 07071/82478

g e
Laitenberger-Schierle

Rechtsanwaltskanzlei

Tel 07071 84104
www.friseur-loeweke.de

Elly-Heuss-Knapp-Str. 14 - 72074 Tibingen

Tel. 07071 84266 - www.kanzlei-ils.de

— : P RO . PHYSI O

Ing”d Lﬂl‘enberger—S(hlerle Anita Burgmaier / Praxis fir Krankengymnastik
Rechtsanwiiltin : und Sporiphysiotherapie

Fachanwiltin fir Familienrecht

Tertifizierte Mediatorin o finBetegnd
PRO PHYSIO - Telefon & Fax 82 82 2
Kurlheinzsthierle Stavudach 92 . 72 074 Tabingen-Luslnau
Rechtsanwalt

Tiitigkeitsschwerpunki Arbeitsrecht
Liebe Geschéftsleute!

In Birogemeinschaft mit o .
Gerne nehmen wir hier noch Thre Daueranzeige

Berthold Aicheler

Rechtsanwalt auf.
Melden Sie sich dazu einfach unter

info@herrlesbergladen.de

METZG%@\’ N.K. Lohn- & Buchhaltungsservice

/RAIS/ER Niloofar Kafai
Y

015733192147
nk@kafai.de

Frische, Qualitat und Service ist unser
oberstes Gebot. Wir schneiden fir
Sie nur vom besten Stiick ab.
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